SO GD&PT THANH PHO PANANG ~ DE CUONG KIEM TRA CUOI KY 1 NAM HQC 2024 — 2025
TRUONG THPT THANH KHE Mon: Sinh Hec - Lép: 10

A. Néi dung Kkién thirc
Phan 1. Giéi thiéu chuong trinh mén sinh hoc va cac cip to chirc ciia thé gidi sdng
- Gi6i thiéu khai quat Chuong trinh mon Sinh hoc
- Cac cap t6 chuc cua thé gidi sdng
Phan 2. Sinh hoc té bao
- Gi6i thiéu chung vé té bao
- Thanh phéan hoa hoc cia té bao
- Cu triic cua té bao
- Trao d6i chit va chuyén hoa ning luong & té bao
B. Cau héi tham khao
I. TRAC NGHIEM
Cau 1: Sinh hoc trong twong lai phat trién theo 2 huéng 1a

A. cap d6 vi mo va cap do hién dai. B. cap d6 vi md va cap do vi mo.

C. cip d6 vi mé va cap do hién dai. D. cp d6 vi mé va cap do sinh hoc.
Cau 2: Phét trién bén viing la su két hop hai hoa giira 3 hé thong nao sau day?

A. Hé kinh té, Hé x& hoi, Hé tu nhién. B. Hé kinh té, Hé x& hoi, Hé tin hoc.
C. Hé xa hoi, Hé tin hoc, Hé tu nhién. D. Hé kinh té, Hé tin hoc, Hé tu nhién.
Cau 5. T6 chirc sbng nao sau day 1a bao quan?

A. Tim. B. Phéi. C. Luc lap. D. No.

Cau 6. Bic diém nao sau day khong phai 1a dic diém chung cua thé gigi séng?

A. Lién tuc tién hod. B. To chtic theo nguyén tic thi bac. C. La mot hé théng kin D. C6 kha nang tu diéu
chinh.

Cau 7. Khi noi vé nguyén tic thir bac cua cac t6 chuc séng, phat biéu nao sau day dung?

A. Cap t6 chuc nho hon lam nén tang dé xay dung cap t6 chtrc cao hon.

B. Tét ca cac cap t6 chuae sdng dugc xdy dyng tir cap té bao.

C. Kich thuéc cua cac to chuc sdng dugc sip xep tir nho dén 16n.

D. Céc co thé con non phai phuc ting céc co thé truong thanh.

Cau 8. Té bao 1a don vi co ban cua sy séng vi ching

A. ¢c6 cau tao phuc tap. B. ¢6 ciu tao don gian.

C. duoc cau tao boi nhiéu bao quan. D. biéu hién day du cac dic tinh cua sy song.

Cau 9. Ngudi di sir dung kinh hién vi quang hoc dé quan sét cac 1at mong tir vo ban ciia cy sdi la

A. Robert Hooke. B. Leeuwenhoek. C. Theodor Schwann. D. Matthias Schleiden.

Cau 10. Loai nao dudi ddy 1a co thé da bao?

A. Tring roi. B. Con ran. C. Trung bién hinh. D. Vi khuan.

Cau 11. Loai nao dudi ddy 1a co thé don bao?

A. Con tho. B. Con ran. C. Trung bién hinh. D. Con tom.

Cau 12. Trong 92 nguyén t5 héa hoc cé trong ty nhién, c6 khoang bao nhiéu nguyén té tham gia cau tao nén su
song?

A. Khoang 92 nguyén t.  B. Khoang 80 nguyén t6. C. Khoang 25 nguyén td. D. Khoang 32 nguyén to.
Céu 13. Trong s6 khoang 25 nguyén té cu tao nén sy sbng, cac nguyén t chiém (khoang 96%) trong co thé

sbng la

A.Fe, C, H. B.C, N, P, CI. C.C,N,H,O. D. K, S, Mg, Cu.
Céu 14. Nguyén t6 quan trong trong viéc tao nén su da dang cua vat chét hitu co 1a

A. Carbon. B. Hydrogen. C. Oxygen. D. Nitrogen.

Cau 15. Carbohydrate khéng c6 chirc nang nao sau day?

A. La ngudn duy trit nang luong cho té bao va co thé.  B. La cung cip ning lugng cho té bao va co thé.

C. La vat liéu céu trdc xay dung té bao va co thé. D. Diéu hoa sinh trudng cho té bao va co thé.

Cau 16. Diéu nao duéi ddy khéng diing khi n6i vé su gidng nhau giita Carbohydrate va Lipid?

A. CAu tao tir c4c nguyén t6 C, H, O. B. La ngudn du trir va cung cip nang luong cho té bao.



C. CAu tao theo nguyén tic da phan. D. Buong va lipid c6 thé chuyén hoa cho nhau.
Cau 17. Pai phan tr ndo chiém ti 1& nhiéu nhét trong co thé sinh vat?

A. Carbohydrate. B. Lipid. C. Protein. D. Nucleic Acid.
Céu 18. Churc nang cua phén tir tRNA la

A. cAu tao nén Ribosome. B. van chuyén Amino Acid.

C. bao quan thong tin di truyén. . D. van chuyén cac chat qua mang.

Cau 19. Nguoi ta dua vao dic diém nao sau day dé chia RNA ra thanh ba loai A mRNA, tRNA, rRNA?
A. Cau hinh khong gian.  B. S6 loai don phan.  C. Khéi lwong va kich thuéc. D. Chie ning cua mdi loai.
Cau 20. Sinh vat nao sau day c6 cAu tao tir té bao nhan so:

A. Nam. B. Vi rit. C. Vi khuén. D. PBong vat.
Cau 21: Té bao nhan thuc c6 kich thudc khoang

A. 10-100 pum. B. 0,5-10 um. C. 0,5-100 pm. D. 10-1000 pm.
CAu 22: Té bao nhan so c6 kich thude khoang

A. 10-100 pum. B. 0,5-10 um. C. 0,5-100 pm. D. 10-1000 pm.
Cau 23: Long & Vi khuan c6 chirc nang la

A. gilp té bao di chuyen. B. bam trén bé mat té bao chu.

C. ngan chin té bao bach cau tiéu diét. D. c6 tinh khang nguyén.

Cau 24: Nhan té bao co chirc ning nao sau day?

A. Trung tim thong tin, diéu khién cac hoat dong sdng cua té bao.

B. La noi dién ra toan bo cac hoat dong sdng cua té bao.

C. C6 kha ning chuyén héa ning luong anh sang thanh niang luong hda hoc.

D. La bo may tdng hop protein cua té bao.

Cau 25: Pic diém nao sau day la diém khac biét quan trong nhat gitra t& bao nhan thuc va té bao nhan so?

A. Té bao c6 kich thudc 16n, trung binh khoang 10-100 nm.

B. Nhan c¢6 mang boc, ngin cach vai té bao chat bén ngoai.

C. Céc bao quan trong té bao déu c6 mang bao boc.

D. M&i bao quan c6 céu triic dic trung va thuc hién chizc nang nhat dinh.

CAu 26: Nhing thanh phan c4u tao nio sau day chi c6 ¢ té bao thuc vat ma khong c6 & té bao dong vat?

1) Mang sinh chdt ~ 2)Luclap  3) Khdng bao trung tam 4) Thanh té bao

A.1,2va3 B.2,3va4 C.1,3va4 D.1,2va4
Cau 27: Dya trén hinh cau trac luc lap. C6 bao nhiéu nhan dinh sau day
ding?
I. [1] 1a mot hé théng mang tao nén cac tui dep, duoc goi 1a thylakoid.
1. [2] 1a granum, trén mdi luc lap c6 nhiéu granum ndi thong véi nhau, 3
bao quanh cé&c granum la chat nén (stroma). 1= 4
1. [3] la viing stroma chira hé enzyme tham gia vao qué trinh ¢b dinh CO, '5'[;};;
trong quang hop va noi nay phan tirt DNA dang vong va ribosome. =
IV. [2] 1a noi dién ra tong hop protein.

Al B. 2. ) C.3. D. 4.
Cau 28. Dya trén hinh cau truc ty thé. Co bao nhiéu nhan dinh sau day
ding?

. [4] |a phén tr DNA nho, dang vong.

1. [1] 1a mang trong gp nép hinh ring luoc lam tang dién tich bé mit.
I1I. [5] 14 noi din c&c phan @ng caa ho hap té bao.

IV. Té bao hoat dong cang nhiéu thi cang cd it ti thé.

A. 1l B. 2. C.3. D. 4.
Cau 29: Trén mang ludi ndi chat hat co
A. nhiéu hat c¢6 kha nang nhuém mau bang dung dich kiém. B. c4c Ribosome gin vao.
C. nhiéu hat c6 thé nhuém bang dung dich acid. D. gan céc lyc lap.
Cau 30: Phéat biéu nao dudi day ding khi noi vé lyc lap?
A. C6 chta nhiéu trong céc té bao dong vat. B. C6 thé khong c6 trong té bao cua cay xanh.
C. La loai bao quan nho bé nht. D. C6 chira sic t6 diép luc tao mau xanh & 14 cay.

Cau 31: Ribosome & té bao nhan thuc c6 kich thudc
A. 40S. B. 60S. C. 80S. D. 100S.



Cau 32: Phospholipid cd chiic nang cha yéu 1a

A. tham gia cAu tao nhan cua té bao. B. thanh phan ciu tao cua mang té bao.

C. thanh phan cua méau ¢ dong vat. D. cAu tao nén chat diép luc ¢ 14 cay.

Cau 33: Su van chuyén chat dinh dudng sau qua trinh tiéu hod qua 16ng rudt vao mau & nguoi theo cach nao
sau day?

A. Van chuyén khuyéch tan va nhap bao. B. Van chuyén thu dong va tham thau.

C. Van chuyén tich cyc va nhap bao. D. Van chuyén thu dong va van chuyén chu dong.

Cau 34: Khi dung dich c6 nong do chét tan bén trong nho hon bén ngoai té bao thi goi 13 méi trudng

A. ding truong, B. uu truong. C. nhugc truong. D. khuéch truong.

Cau 35. Vi du nao sau ddy la phwong thic van chuyén cha dong?

A. Téi hap thu céc chat trong than. B. Méu duoc tim bom di nudi co thé.

C. Gan tiét mat dé tiéu hoa chat béo. D. Phé nang trao d6i khi trong mau.

Cau 36. Hién tugng nao sau day 1a vi du cia co ché van chuyén thu dong?

A. Khi nhai com l4u s& cam thiy ngot. B. O, tir phé nang vao mao mach phéi.

C. Tim bom mau di khip co thé. D. Nudéc sé& van chuyén tir noi c6 ndng d6 cao dén noi c6 nong do thap

Cau 37. ATP truyén ning luong cho cac hop chat khac théng qua chuyén nhém phosphat cudi cting cho céc
chat d6 dé tro thanh

A. base nito adenin. B. ADP. C. duong ribose. D. hop chat cao ning.

Cau 38. ATP 1a mot hop chét cao niang, ning luong cua ATP tich liy chu yéu &

A. ca 3 nhém phosphat. B. hai lién két phosphat gan phan tir duong.

C. hai lién két giita 2 nhém phosphat ¢ ngoai cuing. D. chi 1 lién két phosphat ngoai cuing.
Cau 39. Dya trén hinh anh minh hoa bén, c6 bao nhiéu phat biéu o s P &
sau day dang? < _-~- B
|. Chit [@] c6 thé 1a COz, Oy, HO, . ;{Pﬁfﬁ [ \§ g r‘j f‘ﬁg
1. Chat [@] c6 thé di qua kénh protein bé mit. e ‘-‘* . [ BRI
I1. Chat [@] qua mang khong can tiéu tén ATP. - S

[11. Chit [@] qua mang can c6 chat mang (protein van chuyén).
Al B. 2. C.3. D. 4.
CAau 40. Trong té bao, nang lugng ATP dugc sir dung vao cic viéc chinh nhu:
(1) Phéan huy cac chat hoa hoc can thiét cho co thé.  (2) Tong hop nén cac chit hoa hoc can thiét cho té bao.

(3) Van chuyén cac chit qua mang. (4) Sinh cong co hoc.

Nhing khang dinh ding trong cic khang dinh trén 1a

A. (1), (2). B. (1), (3). C. (1), (2, (3). D. (2), 3), (4).

Cau 41. Phan tir ATP duoc ciu tao boi nhitng thanh phan nao sau day?

(1) Bazo adenine. (2) Buong ribose. (3) buong glucose.

(4) Ba phan tir H3POj,. (5) Hai phan ttr H3POs,. (6) Mot phan ti H3PO,.
Al 24 B.1,3,4. C.1,23,5. D.1,2,4,5.

Cau 42. Cho cac phan tu:

(1) ATP. (2) ADP. (3) AMP. (4) N,O. Nhitng phan tar mang lién két cao ning 1a

A. (1), (2). B. (1), (3). C. (1), (2. (3). D. (1), (2), (3), (4).

Cau 43. Sip xép trinh tu cac giai doan trong co ché hoat dong cua enzyme sao cho dung?

(1) Enzyme xuc tac lam bién d6i co chat.  (2) Enzyme lién két co chét tao nén phirc hop enzyme — co chat.
(3) Tao san pham va giai phéng enzyme.

A2~ (1)~ O B.2-~(®)~(1) C-@~-0 D.(1)—(3)~(?)

Cau 44. Khi nhai ki com, x6i, banh mi,...s€ ¢6 vi ngot vi Enzyme nao da da phan giai tinh bot thanh duong?
A. Amylase trong nudce bot. B. Pepsine trong nudce bot.

C. Cellulase trong nudc bot. D. Galactase trong nudc bot.

Cau 45. Khi n6i vé enzyme, phat biéu nao sau day dung?

A. Enzyme la mot chét xtic tac sinh hoc. B. Enzyme dugc cAu tao tir cac disaccride.

C. Enzyme s& b bién d6i sau khi phan tmg. D. O thuc vat, enzyme do tuyén noi tiét tiét ra.

Il. TU LUAN (3 diém)

Cau 1. Phan tich m01 quan hé dé thay duoc sy phu hop gitra cau tao va chirc nang cua lyc lap trong té bao?
CAau 2. Phan tich mbi quan hé dé thiy duoc sy phu hop giita ciu tao va chirc ning cua ti thé trong té bao?



Cau 3. Em hiy giai thich tai sao khi ngdm qua mo séng vao trong lo dudng day kin, sau mot thoi gian qua bi
teo lai?

Cau 4. Tai sao khi lam mut bi truoc khi dam duong nguoi ta thudng lude qua nudce s6i thi mut van gitt nguyén
hinh dang ban dau?

Cau 5. Tai sao khi bon phan qua nhiéu, cay cd thé chét?

Cau 6. Phan tich sy phu hop gitta ciu tao va chic ning cia phan tir ATP.

Cau 7. Néu mot s6 hoat dong té bao can sir dung ning luong. Trong cac hoat dong d6, ning lwong duoc chuyén
hoa nhur thé nao?

Cau 8. Luc nau cac mén ham (ham thit lon, thit bo...), me thuong dan Hoa bo vao ndi 1 it du du xanh. Hoa bin
khoan khong hiéu tai sao me lai dan nhu vay? Em cd biét tai sao me lai dan Hoa thé khong? Hay giai thich gidp
ban Hoa nhé!



